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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ИСТОРИЯ 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа составлена на основе примерной программы по дисциплине 
«История России». Рабочая программа учебной дисциплины «История России» является 
частью программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих по профессии 
15.01.32 Оператор станков с программным управлением. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы:  

Дисциплина входит в цикл социально-гуманитарных учебных дисциплин 
1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 
Целью учебной дисциплины является формирование представлений об истории России 

как истории Отечества, ее основных вехах, а также воспитание базовых национальных 
ценностей уважения к истории, культуре, традициям. Дисциплина имеет также историко-
просвещенческую направленность, формируя у молодёжи способность и готовность к защите 
исторической правды и сохранению исторической памяти, противодействию фальсификации 
исторических фактов. 

Актуальность учебной дисциплины «История России» заключается в её практической 
направленности на реализацию единства интересов личности, общества и государства в деле 
воспитания гражданина России. Дисциплина способствует формированию патриотизма и 
гражданственности как важнейших направлений воспитания обучающихся. 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются следующие 
умения и знания: 

Коды  
ОК, ПК 

Умения Знания 

ОК 01, 
ОК 02,  
ОК 03,  
ОК 04,  
ОК 05,  
ОК 06,  
ОК 07, 
ОК 08, 
ОК 09  
 

Должен уметь:  
 выделять факторы, 
определившие уникальность 
становления духовно - нравственных 
ценностей в России; 
 анализировать, 
характеризовать, выделять 
причинно-следственные связи и 
пространственно - временные 
характеристики исторических 
событий, явлений, процессов с 
древнейших времен до настоящего 
времени; 
 анализировать историческую 
информацию, руководствуясь 
принципами научной объективности 
и достоверности, с целью 
формирования научно 
обоснованного понимания прошлого 
и настоящего России; 
 защищать историческую 
правду, не допускать умаления 
подвига российского народа по 
защите Отечества,  

Должен знать: 
 ключевые события, основные 
даты и исторические этапы развития 
России с древнейших времен до 
настоящего времени;  
 выдающихся деятелей 
отечественной истории, внесших 
значительный вклад в социально-
экономическое, политическое и 
культурное развитие России; 
 традиционные российские 
духовно-нравственные ценности; 
 роль и значение России в 
современном мире. 
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 демонстрировать готовность 
противостоять фальсификациям 
российской истории; 
- демонстрировать уважительное 
отношение к историческому 
наследию и социокультурным 
традициям российского государства 

 
 
 
1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 
 
Всего учебная нагрузка обучающихся – 38 часов. 
Нагрузка во взаимодействии с преподавателем - 32 часов; в том числе: 
теоретическое обучение - 30 часов; 
практических занятий - 2 часа 
самостоятельная работа – 6 часов.  
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной деятельности Объем часов 

Всего 38 

Нагрузка во взаимодействии с преподавателем 32 

в том числе:  

теоретическое обучение 30 

практические занятия 2 

самостоятельная работа 6 

консультация - 

Индивидуальный проект (защита проекта) - 

Дифференцированный зачет, 3 семестр 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины История 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала  
Объем 
часов 

Формируемые 
компетенций  

1 2 3 4 
Тема 1. «Россия – 
великая наша 
держава» 

Содержание учебного материала  2  
Гимн России. Становление духовных основ России. Место и роль России в мировом 
сообществе. Содружество народов России и единство российской цивилизации. 
Пространство России и его геополитическое, экономическое и культурное значение. 
Российские инновации и устремленность в будущее 

2 

ОК 01, ОК 02, ОК 
03, ОК 04, ОК 05, 
ОК 06, ОК 09 

Тема 2. Александр 
Невский как 
спаситель Руси 

Содержание учебного материала  2  
Любечский съезд. Выбор союзников Даниилом Галицким. Александр Невский. 
Невская битва и Ледовое побоище. Столкновение двух христианских течений: 
православие и католичество. Русь и Орда. Отношения Александра Невского с Ордой 

2 

 

Тема 3. Смута и её 
преодоление 

Содержание учебного материала 2  
Династический кризис и причины Смутного времени. Избрание государей посредством 
народного голосования. Столкновение с иностранными захватчиками и зарождение 
гражданско-патриотической идентичности в ходе 1-2 народного ополчений 

2 
 

Тема 4. «Волим под 
царя восточного, 
православного» 

Содержание учебного материала  2  
Взаимоотношения России и Польши. Вопросы национальной и культурной 
идентичности приграничных княжеств западной и южной Руси (Запорожское 
казачество). Борьба за свободу под руководством Богдана Хмельницкого. Земский собор 
1653 г. и Переяславская Рада 1654 г. 

2 

 

Тема 5. Пётр 
Великий. Строитель 
великой империи 

Содержание учебного материала  2  
Взаимодействие Петра I с европейскими державами (Северная война, Прутский поход). 
Формирование нового курса развития России: западноориентированный подход. Россия 
– империя. Социальные, экономические и политические изменения в стране. 
Строительство великой империи: цена и результаты 

2 

 

Содержание учебного материала  2  



8 
 

Тема 6. 
«Отторженная 
возвратих» 
 

Просвещённый абсолютизм в России. Положение Российской империи в мировом 
порядке: русско-турецкие войны (присоединение Крыма), разделы Речи Посполитой. 
Расцвет культуры Российской империи и её значение в мире. Строительство городов в 
Северном Причерноморье 

2 

 

Тема 7. Крымская 
война – «Пиррова 
победа Европы» 

Содержание учебного материала  2  
«Восточный вопрос». Положение держав в восточной Европе. Курс императора Николая 
I. Расстановка сил перед Крымской войной. Ход военных действий. Оборона 
Севастополя. Итоги Крымской войны 

2 

 

Тема 8. Гибель 
империи 
 

Содержание учебного материала  2  
Первая русская революция 1905-1907 гг. Первая мировая война и её значение для 
российской истории: причины, предпосылки, ход военных действий (Брусиловский 
прорыв), расстановка сил. Февральская революция и Брестский мир. Октябрь 1917 г. как 
реакция на происходящие события: причины и ход Октябрьской революции. 
Гражданская война 

2 

 

Тема 9. От великих 
потрясений к 
Великой победе 
 

Содержание учебного материала  2  
Новая экономическая политика. Антирелигиозная компания. Индустриализация. 
Коллективизация и ее последствия. Патриотический поворот в идеологии советской 
власти и его выражение в Великой Отечественной Войне 

2 

 

Тема 10. «Вставай, 
страна огромная» 
 

Содержание учебного материала  2  
Причины и предпосылки Второй мировой войны. Основные этапы и события Великой 
Отечественной войны. Патриотический подъем народа в годы Отечественной Войны. 
Фронт и тыл. Защитники Родины и пособники нацистов. Великая Отечественная война в 
исторической памяти нашего народа. 

2 

 

Тема 11. В буднях 
великих строек 
 

Содержание учебного материала  2  
Геополитические результаты Великой Отечественной войны. Экономика и общество 
СССР после Победы. Пути восстановления экономики – процессы и дискуссии. 
Экономическая модель послевоенного СССР, идеи социалистической автаркии. 
Продолжение и последующее сворачивание патриотического курса в идеологии. 
Атомный проект и создание советского ВПК. План преобразования природы 

2 

 

Тема 12. От 
перестройки к 

Содержание учебного материала  2  
Идеология и действующие лица «перестройки». Россия и страны СНГ в 1990-е годы. 
Кризис экономики – цена реформ. Безработица и криминализация общества. Пропаганда 

2 
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кризису, от кризиса 
к возрождению 
 

деструктивных идеологий среди молодёжи. Олигархизация. Конфликты на Северном 
Кавказе. Положение национальных меньшинств в новообразованном государстве 

Тема 13. Россия. ХХI 
век 
 

Содержание учебного материала 2  
Запрос на национальное возрождение в обществе. Укрепление патриотических 
настроений. Владимир Путин. Деолигархизация и укрепление вертикали власти. Курс на 
суверенную внешнюю политику: от Мюнхенской речи до операции в Сирии. 
Экономическое возрождение: энергетика, сельское хозяйство, национальные проекты. 
Возвращение ценностей в конституцию. Спецоперация по защите Донбасса 

2 

 

Тема 14. Слава 
русского оружия 
 

Содержание учебного материала  2  
Ранние этапы истории российского оружейного дела: государев пушечный двор, 
тульские оружейники. Значение военно-промышленного комплекса в истории 
экономической модернизации Российской Империи: Путиловский и Обуховский заводы, 
развитие авиации. Сталинская индустриализация. Пятилетки. ВПК в эпоху Великой 
Отечественной Войны – всё для фронта, всё для победы. Космическая отрасль, авиация, 
ракетостроение, кораблестроения. Современный российский ВПК и его новейшие 
разработки 

2 

 

Тема 15. Россия в 
деле 
 

Содержание учебного материала  2  
Высокие технологии. Энергетика. Сельское хозяйство. Освоение Арктики. Развитие 
сообщений – дороги и мосты. Космос. Перспективы импортозамещения и 
технологических рывков 

2 
 

Самостоятельная 
работа 
обучающихся. 
 

Подготовка сообщений, подготовка схемы, составление таблицы, составление конспекта, 
подготовка презентации, заполнение таблицы. 

6 

 

 Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2  

 Всего: 38  



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Освоения программы учебной дисциплины «История России» имеется, учебный 
кабинет, в котором имеется возможность обеспечить свободный доступ в Интернет во время 
учебного занятия и в период вне учебной деятельности обучающихся. 

Помещение кабинета удовлетворяет требованиям Санитарно-эпидемиологических 
правил и нормативов (СанПиН 2.4.2 № 178-02) оснащен типовым оборудованием, указанным 
в настоящих требованиях, в том числе специализированной учебной мебелью и средствами 
обучения, достаточными для выполнения требований к уровню подготовки обучающихся. 

В кабинете есть мультимедийное оборудование, посредством которого участники 
образовательного процесса могут просматривать визуальную информацию по истории, 
создавать презентации, видеоматериалы, иные документы. 
В состав учебно-методического и материально-технического обеспечения программы учебной 
дисциплины «История России» входят: 
-парты и стулья на 40 посадочных мест; 
- рабочее место преподавателя; 
-меловая доска; 
-учебно-методический комплекс преподавателя; 
-наглядные пособия, карты:  

1. Российская Федерация» 
2. Феодальная раздробленность Руси в XII- первой четверти XII вв. 
3. Российская империя 1800-1861 г. 
4. Россия конца XIX- начало XX в. 
5. Киевская Русь в IX-XII вв. 
6. Борьба против иноземных захватчиков 
7. Киевская Русь 9-12 века  
8. Раздробленность Руси в 12 в.-1 четверти 13 века 
9. Российское государство в 16 веке  
10. Отечественная война 1812 г. 
11. Первая мировая война 1914-1918 гг. 
12. Революция 1905-1907 гг. в России 
13. Российская империя в 16 веке 
14. Российская империя во второй половине XVIII века 
15. Российская империя с начала в. по 1861 г 
16. Российское государство в XVII веке 
17. Россия в 1907 – 1914 гг. 
18. Россия в XIX – начале XX столетия 
19. Россия с конца XVII века до начала 60 - х гг. XVIII века 
20. Смутное время в России в начале XVII в. 
21. Великая Отечественная война 1941 – 1945 гг. 
22. Политическая карта мира 
23. Российская Федерация социально – экономическая 
24. Территориально – политический раздел мира  
25. Карта полушария  

 
Таблицы: 
1.«Россия, дом Романовых» 
2.Таблицы «Всемирная история (обобщающие таблицы)». 
3.«Движение декабристов». 
4.«История России (обобщающие таблицы )». 
5.«Новейшая история. 9 класс». 
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6.«Политические течения ХХIII – XIX веков ». 
7.«Развитие России в 16-17 веках». 
8.«Развитие Российского государства в 15-16 веках» 
9.«Факторы формирования российской цивилизации». 
 
Плакаты:  
1.«Готовимся к экзаменам» 
2.«По страницам истории» 
3.«Человек и общество» 
4.Интерактивные плакаты. История России 9-17 вв. 
5. Интерактивные плакаты. История России 18-19 вв. 
 
Информационный стенд: 
-Гимн РФ 
-Герб Республики Татарстан 
-Портреты Путина В.В., Минниханов Р.Н 
-библиотечный фонд. 
Технические средства обучения: 
- Ноутбук ICL. 
- Мультимедиа проектор, экран. 
 

В библиотечный фонд входят учебники, учебно-методические комплекты (УМК), 
обеспечивающие освоение учебной дисциплины «История России», рекомендованные или 
допущенные для использования в профессиональных образовательных организациях, 
реализующих образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения 
ОПОП СПО на базе основного общего образования. 

Библиотечный фонд дополнен энциклопедиями, справочниками, научной и научно-
популярной и другой литературой по вопросам исторического образования. 

В процессе освоения программы учебной дисциплины «История» студенты имеют 
возможность доступа к электронным учебным материалам по предмету, имеющимся в 
свободном доступе в сети Интернет (электронным книгам, практикумам, тестам и др.) 
3.2. Информационное обеспечение обучения 
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 
литературы. 
Основные источники: 
1. История: Учебное пособие / Самыгин П.С., Беликов К.С., Бережной С.Е., - 15-е изд., стер. - 
Ростов-на-Дону :Феникс, 2017. - 474 с.ISBN 978-5-222-18319-9. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/908850 (дата обращения: 11.10.2022). – Режим доступа: по 
подписке. 
2. Оришев, А. Б. История : учебник / А.Б. Оришев, В.Н. Тарасенко. — Москва : РИОР : 
ИНФРА-М, 2021. — 276 с. — (Среднее профессиональное образование). — DOI: 
https://doi.org/10.29039/01828-6. - ISBN 978-5-369-01833-0. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/1247109 (дата обращения: 11.10.2022). – Режим доступа: по 
подписке. 
3. Сороко-Цюпа, О. С. История. Всеобщая история. Новейшая история. 1914-1945 гг. 10 класс. 
Базовый уровень: учебник / О. С. Сороко-Цюпа, А. О. Сороко-Цюпа ; под. ред. А. О. 
Чубарьяна. - Москва : Издательство "Просвещение", 2021. - 223 с. : ил., карты. - ISBN 978-5-
09-084646-2. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1876464 (дата 
обращения: 11.10.2022). – Режим доступа: по подписке. 
4. Сороко-Цюпа, О. С. История. Всеобщая история. Новейшая история. 1946 г. - начало XXI в. 
11 класс. Базовый уровень : учебник / О. С. Сороко-Цюпа, А. О. Сороко-Цюпа ; под. ред. А. О. 
Чубарьяна. - Москва: Издательство "Просвещение", 2021. - 256 с. : ил., карты. - ISBN 978-5-
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09-084647-9. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1876465 (дата 
обращения: 11.10.2022). – Режим доступа: по подписке. 
5. Горинов, М. М. История. История России. 1914-1945 гг. 10 класс (базовый уровень) : 
учебник : в 2 частях. Часть 1 / М. М. Горинов, А. А. Данилов, Л. Г. Косулина ; под ред. А. В. 
Торкунова. - Москва : Просвещение, 2021. - 177 с. - ISBN 978-5-09-084636-3. - Текст : 
электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1876380 (дата обращения: 
11.10.2022). – Режим доступа: по подписке. 
6. Горинов, М. М. История. История России. 1914-1945 гг. 10 класс (базовый уровень) : 
учебник : в 2 частях. Часть 2 / М. М. Горинов, А. А. Данилов, Л. Г. Косулина ; под. ред. А.В. 
Торкунова. - Москва : Просвещение, 2021. - 144 с. - ISBN 978-5-09-084639-4. - Текст : 
электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1876381 (дата обращения: 
11.10.2022). – Режим доступа: по подписке. 
7. Данилов, А. А. История. История России. 1946 г. - начало XXI в. 11 класс (базовый уровень) 
: учебник : в 2 частях. Часть 1 / А. А. Данилов, А. В. Торкунов, О. В. Хлевнюк ; под. ред. А. В. 
Торкунова. - Москва : Просвещение, 2021. - 113 с. - ISBN 978-5-09-084640-0.. - Текст : 
электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1876382 (дата обращения: 
11.10.2022). – Режим доступа: по подписке. 
8. Данилов, А. А. История. История России. 1946 г. - начало XXI в. 11 класс (базовый уровень) 
: учебник : в 2 частях. Часть 2 / А. А. Данилов, А. В. Торкунов, О. В. Хлевнюк ; под. ред. А. В. 
Торкунова. - Москва : Просвещение, 2021. - 160 с. - ISBN 978-5-09-084642-4. - Текст : 
электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1876383 (дата обращения: 
11.10.2022). – Режим доступа: по подписке. 
 
 
  



13 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 
преподавателем в процессе проведения тестирования, выполнения обучающимися 
индивидуальных заданий, проектов. 

Результаты обучения  Критерии оценки Методы оценки  
Перечень знаний, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

Знать: 
 ключевые события, основные 
даты и исторические этапы развития 
России с древнейших времен до 
настоящего времени;  
 выдающихся деятелей 
отечественной истории, внесших 
значительный вклад в социально-
экономическое, политическое и 
культурное развитие России; 
 традиционные российские 
духовно - нравственные ценности; 
 роль и значение России в 
современном мире. 
 

 
 

 

 показывает знания 
ключевых событий, основных 
дат и этапов истории России с 
древнейших времен до 
настоящего времени;  
 демонстрирует знания о 
выдающихся деятелях 
отечественной истории, внесших 
значительный вклад в 
социально-экономическое, 
политическое и культурное 
развитие России; 
 показывает знание 
традиционных российских 
духовно - нравственных 
ценностей; 
  демонстрирует 
сформированность знаний о роли 
и значении России в 
современном мире. 

Экспертное 
наблюдение и 
оценивание 
знаний на 
теоретических 
занятиях. 
Оценивание 
выполнения 
индивидуальных 
и групповых 
заданий. 
Результаты 
промежуточной 
аттестации. 

Перечень умений, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 
Уметь:  
 выделять факторы, 
определившие уникальность 
становления духовно - нравственных 
основ России; 
 анализировать, 
характеризовать, выделять причинно-
следственные связи и 
пространственно - временные 
характеристики исторических 
событий, явлений, процессов с 
древнейших времен до настоящего 
времени; 
 анализировать историческую 
информацию, руководствуясь 
принципами научной объективности и 
достоверности, с целью формирования 
научно обоснованного понимания 
прошлого и настоящего России; 
 защищать историческую 
правду, не допускать умаления 
подвига российского народа по защите 
Отечества,  

 выделяет факторы, 
определившие 
уникальность становления 
духовно - нравственных 
основ России; 

 анализирует, 
характеризует, выделяет 
причинно-следственные 
связи и пространственно- – 
временные характеристики 
исторических событий, 
явлений, процессов с 
древнейших времен до 
настоящего времени; 

 демонстрирует умения 
анализировать 
историческую 
информацию, 
руководствуясь 
принципами научной 
объективности и 
достоверности, с целью 
формирования научного 

Подготовка 
выступлений с 
проблемно-
тематическими 
сообщениями 
(докладами, 
презентациями). 
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 демонстрировать готовность 
противостоять фальсификациям 
российской истории; 
 демонстрировать уважительное 
отношение к историческому наследию 
и социокультурным традициям 
российского государства. 

понимания прошлого и 
настоящего России; 

 демонстрирует умения 
защищать историческую 
правду, не допускает 
умаления подвига народа 
при защите Отечества,  

 проявляет готовность 
противостоять 
фальсификациям 
Российской истории; 

 демонстрирует 
уважительное отношение к 
историческому наследию и 
социокультурным 
традициям российского 
государства. 

 

 

 

 


